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～本件に関するお問い合わせ～ 

イーオン・インフォメーションセンター 

0800-111-1111（月‐金：10 時～19 時） 

 

報道関係各位 

株式会社イーオン 

 

英会話イーオン、ハルメク 365の動画企画「まいにちレッスン」にて 
『70代最年長講師に学ぶ！今すぐ使えるトラベル英会話』を 

2024年 2月 9日(金)21:00より全 4回配信 
～レストラン、ホテルなど旅行シーンですぐに使える表現が学べます～ 

 

英会話教室を運営する株式会社イーオン（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：山﨑高人、以下「イー

オン」）は、株式会社ハルメク（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：宮澤 孝夫、以下「ハルメク」）が

提供するWEBサイト「ハルメク365」の動画企画「まいにちレッスン」にて動画レッスン『70代最年長講師に

学ぶ！今すぐ使えるトラベル英会話』を2024年2月9日(金)から週1回、全4回を配信いたします。 

動画では46歳から英語を学び直し、現在はイーオン最年長教師としてレッスンを行う日高由記が、海外旅

行でよくある「レストラン」「ホテル」「ショッピング」「街中」の4場面ですぐに使える表現をご紹介しま

す。 

2024年2月9日、16日、23日、3月1日のそれぞれ21:00から配信します。動画は1本15分程度で、すきま時間

などにも気軽に視聴が可能です。「ハルメク365」本会員（有料会員）はすべて視聴無料で、1回目のみ配信1

週間後に無料配信（会員以外の方でも、どなたでも視聴可）されます。 ※2～4回目は「ハルメク365」有料

会員が視聴できるコンテンツとなります。 

イーオンは夢に向かってチャレンジするすべての人の語学力向上を全力でサポートしてまいります。 

 

■ハルメク365「まいにちレッスン」イーオン動画ページ： https://halmek.co.jp/lesson/178    

 

 

■ハルメク365との動画企画参加について 

「まいにちレッスン」は、これからをより前向きに生きたいと思うオトナ女性のために、美容・健康・お

しゃれ・生き方など、さまざまな分野のプロが日替わりで講座をお届けする「ハルメク365」の企画です。 

今回イーオン教師の日高由記が出演する『70代最年長講師に学ぶ！今すぐ使えるトラベル英会話』では、

海外旅行で使える英会話をお伝えするのみならず、46歳から英語を学び直し、英検1級や全国通訳案内士の資

格を取得してから現在はイーオンの英会話教師という経歴を持つ日高より、「英会話を始めるのに遅すぎる

ということはない」というメッセージを伝えるとともに、「英会話に興味があるけれど年齢的に不安」とい

う方の背中を押すきっかけとなりたいという思いから、企画参加に至りました。 

 

https://halmek.co.jp/lesson/178


 

 

■英会話レッスン動画 内容 

イーオン教師日高由記が『70代最年長講師に学ぶ！今すぐ使えるトラベル英会話』レッスンを行います。

動画では海外旅行中のシーンで間違えやすい表現や、すぐに使える単語・表現を紹介します。解説に加え、

動画を見ながら会話文を声に出してリピート練習もできるため、ただ動画を観るだけではなく、まるで英会

話レッスンに参加しているかのように、楽しく学ぶことができます。 

これから海外旅行に行きたい方、過去の海外旅行でうまく英語を話せなかった方など「海外旅行時の現地

での英語が不安」という方はもちろんのこと、英会話に興味がある方や勉強したいけれど何から始めたらよ

いか分からないという方にも気軽に学べる内容となっています。 

 

 

■『70代最年長講師に学ぶ！今すぐ使えるトラベル英会話』 詳細 

 

≪第1回≫ 

配信日時 

2024年2月9日(金) 21：00～ ／ 再配信：2024年2月13日(火) 15：00～ 

≪第1回のみ下記URLにて無料配信※無料配信は2月16日(金)より視聴可能≫ 

 無料配信用URL：https://per365.halmek.co.jp/2403mainichilesson_english  

内容 

■レストラン 

 朝食をオーダーする 

希望の調理方法を答える（目玉焼きの焼き加減、半熟／固焼き 等） 

≪第2回≫ 

配信日時 2024年2月16日(金) 21：00～ ／ 再配信：2024年2月20日(火) 15：00～ 

内容 

■ホテルフロント 

 モーニングコールを依頼する 

 時間の表し方 

≪第3回≫ 

配信日時 2024年2月23日(金) 21：00～ ／ 再配信：2024年2月27日(火) 15：00～ 

内容 

■ショッピング 

 気になる洋服を見せてもらう・試着する 

 英語で間違えやすい洋服の名前（マフラー＝scarf 等） 

≪第4回≫ 

配信日時 2024年3月1日(金) 21：00～ ／ 再配信：2024年3月5日(火) 15：00～ 

内容 

■街中で現地の人と話す 

 近くにバイキングレストランがあるか尋ねる 

 レストランまでの行き方を尋ねる 

 

 

 

 

 

 

https://per365.halmek.co.jp/2403mainichilesson_english


 

 

■教師プロフィール 

 

日高 由記（ひだか ゆき） 

2006年に株式会社イーオンに入社。現在は、イーオン吉祥寺校・高田馬場校・五

反田校にて英会話教師として勤務。46歳から英語を学び直し、英検®1級、全国通

訳案内士資格を取得。全国通訳案内士として外国人観光客の案内なども経験し、

現在に至る。 

 

 

 

 

 

【ハルメク365について】 

「ハルメク365」は、24時間365日、お好きな場所で、見る、聞く、学ぶ、参加することができる会員制サービス

です。「読んで役立つ」コンテンツに加え、ファッション・美容・料理レシピ・脳トレ・エクササイズなど、毎日が

楽しくなるオリジナル動画や、女性誌販売部数No.1「ハルメク」の誌面と連動したリアルイベント＆オンライン講

座を提供しています。 

2022年9月に配信開始以降、さまざまなアップデートを繰り返し、本会員になることで、1年分のバックナンバー

が電子版で閲覧でき、オリジナル動画・記事が見放題になる上、期間限定でオンライン講座にも参加し放題のサービ

スを提供しています。今後も、日本全国のハルメク世代のお客さまが楽しく参加し、繋がれるプラットフォームを目

指していきます。 

・月間PV数 510万PV／月（23年10月実績） 

・月間総UU数 236万UU／月（23年10月実績） 

・LINE NEWS AWARDS 2022、2023 LINEメディア賞 女性部門 大賞受賞 

◆ハルメク365：https://halmek.co.jp/ 

 

 

【まいにちレッスンについて】 

美容・健康・おしゃれ・生き方など、さまざまな分野のプロが日替わりで講座をお届けする「ハルメク365」の新企

画「まいにちレッスン」。15分～30分の短時間で楽しめる、ハルメクが厳選したレッスンが月100回以上楽しめま

す。 

◆「まいにちレッスン」トップページ：https://halmek.co.jp/lesson 

 

 

【イーオンについて】 

イーオンは1973年に創業以来、語学教育を通した世界で通用する人材育成を目指しています。英語上達のために

オリジナル教材を開発。また日本人教師と外国人教師は「分かりやすい教え方」「アドバイスの仕方」などを定期的

な研修で学び、教えるスキルをしっかりと磨いています。それぞれの強みを活かした効果的なレッスンで、学習者が

苦手を克服しながらコミュニケーション力を高め、日常英会話やビジネスで使える英語力の習得、また資格取得に関

してもサポートを行っています。2018年からはKDDIグループの一員となり、イーオンの持つ英語教育のノウハウ

と、KDDIグループの持つ情報通信技術を掛け合わせたEdTechを推進し、サービス提供に取り組んでいます。 

 
◆イーオン公式HP：https://www.aeonet.co.jp/  

 

 

https://halmek.co.jp/
https://halmek.co.jp/lesson
https://www.aeonet.co.jp/

